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 مقدمه 
 مصرف سلامت مربوط به مواد غذايي مضر درخصوص خطرات به با اشاره "غذايي مواد ايمني" اصطلاح
 .ضروري استاو تهيه يك غذاي ايمن، براي تداوم بقاي بشر و كيفيت زندگي  و تفهيم مي گردد كننده،

تاثير مي  ،كننده مصرف رايب محصول يكگذاري  ارزشدر  كه اشاره دارد يصفاتمجموعه به  "غذا كيفيت"اما
 سازيفرايند  بافت، رنگ، ا،نشم: نظيرمنفي يا و  مثبت معيارهايجنبه ها و بررسي  شامل كيفيتفاكتور . گذارد
 كيفيت از جزئي غذايي مواد يمنيا كلي، طور به. مي باشد آلودگي يا و فساد تقلب،، اصالت سنجي ،غذايي مواد
تشخيص . بررسي مي شود جداگانهبه طور  يي،غذامواد  كيفي هاي جنبه و ايمنيعملا ولي  بودهيي غذا مواد
در تعيين خط مشي كلي جهت نيل  غذايي ومواد  كنترل سيستم محتواي و ماهيت بر كيفيت، و ايمني ميان

 اهداف اثر گذار است.  به رسيدن
   غذايي مواد كيفيت و ايمني نشريه تضمين اساس و بر پرداخته غذايي مواد ايمني به بررسي موضوع مقاله اين 

FAO /WHO زيرساخت جهت ايجاد "غذايي مواد كنترل ملي هاي سيستم تقويت دستورالعمل" تحت عنوان 
 . است تنظيم شده ملي سطح در مربوط مشكلات حل و لازم هاي

 هاي بيماري زيادي شمارروزانه  كهاين با وجود  جامعه، بر آن تاثير و غذايي مواد ايمني تمشكلا خصوص در
 بر علاوه هابيمارياين . شوند ميو گزارش  ثبت يا وبه ندرت شناخته شده يا  اما ميدهد، رخناشي از غذا 

 ،بهداشتي مراقبت بخشهاي بر شديد فشار اعمال انساني، نيروي وري بهره كاهش باعث بهداشتي پيامدهاي
 .شود مي غذايي موادعرضه  و توليد سيستم به اعتمادكاهش در نتيجه  و اقتصادي توليد كاهش

 حال در كشورهاي در به ويژه مهم مسئله يك جهان در غذايي ايمني مواد كهشده  سبب متعدديدلايل  
 ،ناكافي آشاميدني آب منابع ضعيف، بهداشتيا  و بهداشتعدم  شهرنشيني، جمعيت، افزايش ، تلقي گردد.توسعه

 بيشترو مشكلاتي هستند كه  ها چالش ،امعهج پذير آسيب هاي گروه در ويژه به تغذيه و سلامتي وضعيت
اصالت سنجي و راستي تعيين  ، مواد ايمني اطمينان ازبنابراين . هستند مواجه،با آن  توسعه حال در كشورهاي

 مواد المللي بين تجارت در مهمو يك الزام  كنندگان مصرف برايحياتي  نياز يك ،غذايي مواد عرضه در ازمايي
 به شمار مي رود. غذايي

 غذايي مواد به كنندگان مصرف اعتماد كاهشموجب غذا  ايمني خصوص در هشدارهااخير برخي  سال چند در
خطرات مواد غذايي  به كنندگان مصرف . مثلااست داشتهبه همراه دنيا سراسر در را  جدي پيامدهايگرديده و 

 سالمونلا ،Escherichia coliاشرشيا كلي  مانندجمعي اعلام شده  هاي رسانه عمدتا از طريق كه
Salmonella،  بوين )Spongiform Enzymes (BSE(، اند.آگاه شده  ها، آفلاتوكسين و ديوكسينها 

 و بازاريابيفراوري مواد غذايي، ،كشاورزيمدرن  هاي سيستم را نسبت به مردم اعتمادمسائل  اينهمچنين  
 وتقلبات  بررسي،  منيناا غذاي از كنندگان مصرف حفاظت جهت غذايي مواد كنترل اجراي كليبه طور  و توزيع

 به عرضه و فراوري توليد، نحوه به كنندگان مصرف طرف، يك ازاست.چون  كاهش دادهاست را  سلامت تضمين
 و كيفيت،ايمنيبه مقوله   از مسئولين و دولت ها درخواست رسيدگي بيشتر ديگر، سوي از توجه دارند و بازار



 

 

 ترويج ،غذايي مواد ايمني مشكلات از پيشگيريات قدامبنابراين ا. دارند كنندگان مصرفسلامت  از حفاظت
كمك ،در سطوح ملي  غذايي مواد كنترل هاي سيستم بهبود طريق از قوانين و انطباق اجرا ،مرتبط يها فعاليت

 .كننده است
 

 آن به مربوط مسائل و غذايي مواد كنترل اصول
 و كننده توليد ميان هاي زيادي واسطه و پيچيده غذايي مواد توزيع و بازاريابي ،فراوري توليد، هاي سيستم
 در دارد، شاخه ينچنديي غذا مواد كيفيت و ايمني مربوط به  مشكلات اين، بر علاوه. وجود دارد كننده مصرف
 مختلف هاي وزارتخانه و قوانين قدرت به بوده و يا حوزه چندين حاكميت تحت است ممكن دولتي، سطح

 .بستگي داشته باشد
 ايمني و كيفيتبراي  دانش بر مبتنيروش هاي  تا انجام مي پذيرد المللي بين سطح در ها فعاليت از بسياري 

كمك ،ييغذامواد المللي بين تجارت ارتقا وكنندگان  مصرف از حفاظتبه افزايش و شده تعيين  كل زنجيره در
 شود.

 كه است Commission Codex Alimentariusكدكس مواد غذايي كميسيون زمينه اين در پيشقدم اصلي
 موادهاي  گواهينامه و صدور بازرسي اصول و آيين كارها ،مواد غذايي المللي بين استانداردهاي تدوين مسئوليت

 بهنيز وجود داشته كه  FAO/ WHO كارشناسي مشورتي كميته عهده دار است. همچنين چند...  وغذايي 
 و مدارك براساس كه بوه يكارشناسان از متشكل ها كميته اين. مشاوره علمي مي دهنداعضاي آن  و كميسيون

 افزودني مواد براي FAO / WHO تخصصي كميته. اند شده انتخاب غذايي مواد ايمني زمينه در علمي تجارب
) JMPR( ها كش آفتبراي باقيمانده سموم  متخصصان مشترك نشست ،)JECFA( ها آلاينده و غذايي مواد

 شاملنيز  ها توصيه برخي. هستند ها كميته اين از مثال هايي بيوتكنولوژي، مورد در تخصصيمشورتي  كميته و
 كش آفت،سموم محيطي هاي آلاينده ارزيابيها،  آن از استفاده اصول و افزودني هاي مواد غذايي ايمني ارزيابي

 بهداشت نباتي و بهداشتي توافقنامه در اين راستا، .مواد غذايي، است ميكروبيولوژيكي آلودگي و غذايي مواد در ها
)SPS ( تجارت فني موانعو )TBT(  جهاني تجارت سازمانبه مربوط )WTO( هاي كميته و كدكس نقش 

 .مي دهد نشان غذايي، موادملي  قوانينمرتبط با  معيارهاي عنوان به استانداردها اين تأييد با تخصصي را
 كه ميمقرراتي ايجاد كرده  وقوانين  المللي بين حوسط در كشورها نمايندگان و كارشناسان توسط مباحث اين

 حفاظت و ايمني جهت اطمينان از غذايي مواد ملي هاي سيستم براي كنترلجراي و طراحي ي براياساستواند 
 .است شده خلاصه زير در مقررات و اصول اين. باشد ،كنندگان مصرف

 
 
 
 
 



 

 

 سفره  تا مزرعهاز  مفهوم
 تا توليدمرحله  از غذايي محصولات ايمني استلازم  ،كننده مصرف از ظتفاححد مطلوب  به رسيدن براي

 كننده، حمل ،شگرپرداز كننده، توليدبوده و  تا سفره مزرعه ي دانستنيك مستلزم امر اينگردد. تضمين  مصرف
 .دنكن مي بازي ،غذايي مواد ايمنياز  اطمينان حصول مهمي براي نقش ،كننده مصرف و فروشنده

 غذايي، مواد ايمنيمربوط به  خطرات رساندن حداقل بهو  كاهش ،كنترل ،كننده مصرف حفاظتهمچنين جهت 
 پيشگيري،كنترل. شودتدوين  ،سفره تا مزرعهزنجيره از كل  در مناسب پيشگيرانه اقدامات و رويكرد يك بايد
 مواد كنترل موجب اعمال بهتر اقتصادي و علمي از لحاظ اوليه مراحل در نامناسب محصولات شناسايي و عمناب

 است اين موثر استراتژي بنابراين.شود تكيه محصول نهايي آزمايش و بازرسيبر تا اينكه فقط  شدخواهد  غذايي
 مسئول يدولت قانون گذاران و گرفته شود عهده بر را غذايي مواد ايمني مسئوليت توزيع، تا اوليه توليد از كه

ي نظارت هاي فعاليت طريق از ييغذاكنترل مواد  سيستمرسيدگي بر اجراي  و قانوني الزامات اجراي و تدوين
 .هستند

 بحراني كنترل نقطهآناليز خطر و  سيستم
 در تواند مي كه يمهم ي از موارديك ،(GHP) بهداشتيخوب  اقدامات و (GMP) خوب توليد عمليات بر علاوه
 اناليز و بحراني نقطه كنترل سيستم ،گيرد قرار استفاده مورد غذايي مواد مديريت و فراوري توليد، مراحل همه
 و شناسايي براي يسيستماتيك ساختار وايجاد  Codex توسط  HACCP اصول. است (HACCP) خطر

 عنوان به صنعت در HACCP از استفاده. است شده فراهم غذايي زنجيره سراسر در احتمالي خطرات كنترل
 و تجزيه و شناسايي ،مشاغل مربوطه مسئوليت و شده شناخته ،غذايي مواد ايمني بهبود جهت اساسي ابزار يك

 توسط شده تعيين الزامات با مطابق خطرات كنترل وطي فرآيندهاي اجرايي  در غذايي مواد خطرات تحليل
 است.  مليذيربطان 

 ريسك تحليل
براي  شرايط مناسب مخاطرات ارزيابيدر  وبوده  علمي اصول پايه بر بايد غذايي مواد ايمني كنترل هاي سيستم
 شناخته رسميت به اي گسترده طور به ريسك ارزيابي حاضر حال در . شود مي در نظر گرفته انسان سلامت

 . شود مي تعريف»ريسك اناليز« گسترده فرايند اجزاي از يكي و به عنوان شده
 (آناليز مخاطره تحليل و تجزيه شد، برگزار 1995 سال دركه  FAO/WHOدر يك كميته كارشناسي مشورتي

 ارزيابي فرآيند :)Risk assessment( ريسك ارزيابي) الف: (شد تعريف جزء سه از متشكل فرايندي) ريسك
 گرفتن قرار ارزيابي خطر، شناسايي شامل( غذايي مواد خطرات به مربوط اطلاعات تمام از عيني و سيستماتيك

  ؛)مخاطره توصيف وخطر  معرض در
پذيرش، فرايند بررسي و تعيين خط مشي جايگزين براي  :)Risk Management( مديريت مخاطره (ب )

  ؛هاي مناسب به حداقل رساندن و يا كاهش مخاطرات ارزيابي شده، انتخاب و اجراي گزينه



 

 

فرايند تبادل اطلاعات و نظريات  ):Risk Communication( تعامل اطلاعات در زمينه مخاطرات )ج(
 وبوده  وابسته هم به جزء سه اين. ارزيابي كنندگان مخاطرات، مديريت كنندگان مخاطرات و طرف هاي ذينفع 

  عمل نمي كنند.منحصرا 
 مصرف حفاظت از اقدامات و غذايي مواد ايمني هاي سياستكه  باشد پايه اي بايد مخاطرات تحليل و تجزيه
 در مشتركا جهاني بهداشت سازمان وخواربار كشاورزي  سازمان حاضر، حال در.گيرد صورت آن اساس بر كننده

 ديگر و JECFA،- JMPR- JEMRA كميته هاي مشورتي طريق از المللي بين حوسط در مخاطرات ارزيابي
 كدكس هاي توصيه وها  استاندارد تدوين منجر به ها ارزيابي اين. كنند مي ايفا كليدي نقش،متخصص نهادهاي
شده  شناخته معتبرو  رسميت به SPSنامه  و توافق المللي بين سطح در شده كه مخاطرات ارزيابي بر اساس

 كننده مصرف از غذايي مواد كنترل در ريسك بر مبتني رويكرد. است ملي سطح در غذايي مواد ايمني اند.
 سازي پياده و پذيرش رو، اين از دارد. دولت و صنعت براي يكارآمد و موثر ارزش درازمدت در و كرده محافظت

 و اقدامات مربوط مي شود. تشويق ملي، موجب هاي سيستم در آنها
 فافيتش

و ذي  ذينفعاندر اين راستا مداخله  و شود اجرا و تدوين شفاف اي شيوه به بايد غذايي مواد كنترل سيستم يك
 داده توضيح بايد تصميمات و مجاز شمرده مي شود. همچنين اساس كليه ضروريربطان در كل زنجيره غذايي 

همچنين مرتبطين فراهم مي گردد.  همه بين همكاري تشويق و اطلاعات تبادل براي يمكانيسمبنابراين . شود
 فرايندها ثربخشيا درك و غذايي مواد عرضه به كننده مصرف اعتماد موجب افزايش ذينفعانو مداخله  مشاركت

 اساس بر شفافيت كلي، طور به. مي شود خصوصي و عمومي اپراتورهاي توسط يكنترل هاي فعاليت اطمينان ازو
 ايمني الزامات با انطباق ميزان در و داده افزايش را غذايي مواد كنترل سيستمهاي كارايي ذينفعان، مشاركت

 كننده است.  كمك غذايي مواد
 غذاييمواد  كنترل ملي استراتژي

 اقتصادي-اجتماعي مناسب شرايط غذايي، وادم ايمني فعلي مشكلات از آگاهي به نياز ملي ايمني چارچوبايجاد 
 ملاحظاتدر نظر گيري  بر علاوه. دارد ملي استراتژي برنامه طور كلي و به مناسب يكنترل سيستم يك تدوين و

 مسئوليت و قوانين ،كيفيت و ايمني ظهور و نو فعلي مسائلمبتني بر بايست  استراتژي اقتصادي، و اجتماعي
 جمله از مرتبط غذايي هاي بخش توسعه و مالي و انساني منابع به دسترسي ،دولتي هاي حوزه مختلف هاي

و  المللي بين تعهدات ،المللي بين استانداردهاي غذايي، مواد خطرات ،اين عملكرد ، باشد.غذايي مواد تجارت
 به است لازم بنابرايندارد.  اهداف ملي را مد نظر به دستيابي براي لازم هاي زيرساخت و ها فعاليت هاي برنامه

 تا در بررسي گذارتاثير ملي استراتژي سيستم عملكرد و اهداف برو تاثيرگذار  ممكنعوامل  تمام اي دوره صورت
 صورت پذيرد. ها سياست يا/  و مقررات قوانين، رساني روز به براي لازم اقدامات لزوم صورت

 
 



 

 

  غذاييمواد  كنترل ملي سيستم عناصر
 اهداف
 :از عبارتند غذايي مواد كنترل ملي هاي سيستم اصلي اهداف
 ؛ناشي از غذا هاي بيماري به ابتلا خطر كاهش در خصوص عمومي سلامت از حفاظت •
 يغذايمواد  يانادرست  گذاري برچسب با ،نا سالم بهداشتي، غير مواد از كنندگان مصرف محافظت •

  تقلبي
 فونداسيون يك ايجاد و ييغذامواد   سيستم به كننده مصرف اعتماد حفظ با اقتصادي توسعه به كمك •

 .غذايي مواد المللي بين و داخلي تجارت براي صحيح قانوني
 ها فعاليت

 :باشد زير هاي فعاليت انجام به قادر بايد غذايي كنترل ملي سيستم يك سازماني، ساختار از نظر صرف
 غذايي مواد ايمني ملي براي خط مشي تهيه •
 مخاطرات تحليلتجزيه و  از استفاده با علمي اصول ارائه •
 غذايي مواد استانداردهاي و مقررات قوانين، موثر اجراي و رساني روز به ،تدوين •
  غذايي مواد ارزيابي و مميزي نظارت، ،يكنترل هاي فعاليت سازي هماهنگ •
 غذايي مواد بازرسي اجراي و ريزي برنامه •
 پژوهش وآگاهي و شناخت، آموزش  توسعه •

 زير ساخت ها
 :است زير اساسي اجزاي شامل معمولا غذايي مواد بر نظارت كنترل هاي سيستم
 ييغذامواد   مقررات و قوانين
 مربوطه مقررات اجراي جهت شده تعيين ذيربط مقامات به قانون طبقطبيعتا  غذايي مواد بر نظارت سيستم

، تقلبي و خطرناك غذايي مواد براي قانوني ريف، تعاييغذامواد  كنترل سنتي هاي در سيستم. گردد واگذار مي
 مواد حذفمثلا ( اجرايي پيشگيرانه ابزارهاي و بازار درعاري از تقلب  و سالم غذاي از اطمينان حصول الزامات
 قانون يكجزييات  معمولاوجود دارد و و حبس)  جريمه به صورت مجرمين مجازات و بازار از منيناا غذايي

و  برداري نمونه و بازرسي انجام ،غذايي مواد استانداردهاياجراي  جهت مربوطه (وزيران )زيررا و حقوقي
ذيربط  مقامات به كمك برايمشورتي  نهاد يكمشاوره و يا  است ممكنقانون . تعيين مي كند ،لازم اقداماتساير

 غذايي مواد كنترلهاي  سيستم پايه براي و اصليعنصر مقررات و نوانيقبه منظور اجرا در نظر گيرد. را ) وزير(
 .مي باشد
 مديريت

طبيعتا  كهاست . ضمن اين اجرا و سياستگذاري در ملي هماهنگيكارامد، موثر و  مديريت هاي سيستملازمه 
 است مهم دارد وليبستگي  غذايي مواد كنترلهاي  سيستم سازماني ساختار به اجرا و سياستگذاري هماهنگي



 

 

 مناسب سازوكارهمچنين . شود ،فراهممركزي مديريتحوزه  يا توسط مسئول ساختار در عملكرد هماهنگي
 عهدهبر معمولا ،اجباري نظارتي اقدامات اجراي مسئوليتو ها فعاليت انجامارائه پاسخ شفاف در خصوص  ،اداري

 .است مديريت
 

 بازرسي خدمات
 سرويس خدمات بازرسي معتبر و اموزش ديده است. اين مستلزم غذايي مواد مقررات و نوانيق اجراي و اداره

هاي  فعاليت ساير و آوري جمع تحليل و اناليز و تجزيه براي را ها نمونه انجام؛محل  از را غذايي مواد بازرسي
 مي فراهم را سيستم گوش و چشم سرويس ايندر حقيقت  .كند مي مقررات را تعيين با انطباق ضروري جهت

 . كند
 در ارتباط است مردم و تجار غذايي، مواد صنايع با روزانه كه است اصليليدهاي ك از يكي غذايي مواد بازرس يك

 .دارد بستگي ،بازرسي سرويس مهارت به زيادي حد تاايي، غذمواد  كنترل سيستم اصالت و اعتبارو 
 آزمايشگاهي خدمات

 هستند. سيستم فني و ضروري جزء وكرده  ايفا غذايي مواد يكنترل اقدامات اجراي در مهمي نقش ها آزمايشگاه
 با انطباق عدمانطباق و  ،يبازرساز  پس غذائيمواد  هاي نمونه شيميايي و ميكروبيولوژيكي فيزيكي، تحليل ،اناليز

ارائه همچنين  عهده آزمايشگاهها مي باشد. سلامتي بر مضر براييا  و تشخيص غذاي نا سالم و استانداردها
اطمينان آزمايشگاه بوده و بايد از اجراي كارامد  ضروري )مجرمين قانوني پيگرد(به منظور  مستندات مرتبط

 حاصل گردد.
 

  مواد غذايي كنترل هاي سازماني سيستم ساختار
 و ،است شدهتقسيم بندي يا بخش هاي / بخشيك  داراي كنترل مواد غذايي سنتي هاي سيستم اكثرساختار 
. هستند غذايي مواد كنترل مربوط به هاي فعاليت مسئول) ها سازمان ها، وزارتخانه مثلا( اداري ساختار يا چند

 مطلوبي سطحدر  وشده  سازماندهي مجددا غذايي مواد كنترل ملي هاي سازمان استسعي بر اين  اخيرا
 عنوان به) يكپارچه سيستم( يكپارچه ملي رويكرد بر مبتني سيستم يك حاضر حال در بنابراين. كردند هماهنگ

 گرفته نظر در آن كنترل و غذايي مواد ايمني با ارتباط در موجود هاي چالش به رسيدگي براي ساختار بهترين
 .شود مي

 تقسيم بندي سيستم ها 
 ،شيلات گوشتي، محصولات و گوشت قبيل از يخاص بخش به نياز اساس بر سيستمي چنينطبق سوابق موجود 

 كلي قانون يك تحت پوشش وبوده  داوطلبانه يا اجباري سيستم اين ايد. مي وجود به غيره و ها سبزي و ها ميوه
 كه خاص يهاكالا بر مبتني هاي سيستم صادرات؛ بازرسي هاي سيستم مثلباشد.  ميي بخشبين  مقررات يا و

 علامت گذاري و بندي درجه هاي سيستم شود؛ مي گذاشته اجرا به مختلف هاي يا وزارتخانه ذيربطان توسط



 

 

 يك جهتبرخي مواقع همچنين  .كنندگان توليد براي خام هدما و بازار در فروش براي كشاورزي محصولات
 بهداشت، مانند دولتي وزارتخانهچند  ميان قانون اساس و بر طبق توافق ،مواد غذايي كنترل خاص هدف

 اعمال ميشود. جداگانه به طور ،زيست محيط وبازرگاني  صنايع، كشاورزي،
 است ممكن كنندگان، مصرف از حفاظت و عمومي بهداشت اهداف براي حتي غذايي،مواد  كنترل هاي سيستم

 گذاشته اشتراك به دولتي ملي و نهادهاي ارگانهاي ميان در ها مسئوليت زيرا ،باشد شده تقسيم يا و متمركز غير
 ..دارد سطح هر در كارايي و ظرفيت به بستگي آن اجراي و شده

  به طور كلي مشكلات جدي در اين خصوص عبارت است از :
 خارجي؛ خريداريا  و داخلي كننده مصرف اعتماد كاهش و ملي حوسط در هماهنگي عدم •
 ؛همپوشاني ، موازي كاري وسردرگميبه دليل  در اجرا وري بهره كاهش •
 ؛ سختگيرانه مقرراتانسجام و همخواني در  عدم •
 منابع و يتخصص سطوح نامطلوب به دليل اختلاف اجراي •
 ؛صنايع توسعه و تجارت تسهيل و عمومي بهداشت مربوط به اهداف ميان تداخل •
 .گيري تصميم فرايندهاي در مناسب علمي داده هاي اطلاعات و محدود ظرفيت •

 
 و كنندگان مصرف از حفاظت هاي مسئوليتو تقويت  تثبيت مبناي بر ها سيستم اين: يكپارچه هاي سيستم
 چنين مي باشد. مشخص مرجع با مستقل سازمان يك يا خانهوزارت يكپوشش  تحت غذايي مواد ايمني تضمين
 :ي اين سيستم عبارت است ازمزايا. ،هندد مي قرار غذايي مواد ايمني مسائل بر را اولويت هايي، سيستم

 
 حفاظتي؛ اقدامات از يكنواخت استفاده •
 ؛ها هزينهدر  وري بهره بهبود •
 اقدامات؛ ساير و غذايي مواد استانداردهايهماهنگي  •
 .المللي بين و داخلي بازار افزايش تقاضاي وها  چالش به سريعدهي  پاسخ ظرفيت •

 سيستمهاي كوچكي هاي نمونهولي درواقع تنها در  ميرسند، نظر به منطقي يكپارچه سيستمهاي كه حالي در
 جايگزيناجرايي،  هزينه هاي و كشورها برخي مسائل سياسي اقتصادي،-به علت محيط اجتماعي غذا كنترل

 ه،گشته اند .شد تقسيم سيستمهاي
 

 رو پيش راه يك -يكپارچه( جمعي ) هاي سيستم
 حداقل و اداري ساختارهاي ميان هماهنگي و همكاري به دستيابي هدف باجمعي  يكپارچه هاي سيستم

 .است شده پيشنهاد ،سفرهتا  مزرعه زنجيره طول در اجرايي اتتغيير



 

 

 سازمان يك ي را به عنوانمدل است ممكن برخي كشورها غذايي، مواد كنترل هاي سيستم بازنگري و بررسي در
 در نظر گيرند. ،غذايي مواد كنترل  مستقلملي 

 رابط عنوان به مشخص، و واضح اهداف با متمايز و مجزا واحد يك عنوان به بايد غذايي مواد كنترل ملي سازمان
 هاي برنامه، ديده آموزش كاركناناز طريق  بايدو  كند عمل ،غذايي زنجيره در مختلف ذيربطان و دولت بين

يي فراهم غذا زنجيره كل سراسر در غذايي مواد كنترل شفاف سيستم و مديريت را غذايي مواد كليدي كنترل
 و ايمني از اطمينان صنايع مواد غذايي، و تجارت ارتقاء كنندگان، مصرف از حفاظت . به عنوان مثال،نمايد

  ات.تقلب از جلوگيري و غذا كيفيت
 زير موارد است، متفاوت كشور بهي كشور از غذايي مواد كنترل ملي سازمان يك واقعي ساختار كه حالي در

 :كند مي توصيف را مشخص سازمان يك فعاليتهاي و اجزا نقش،
 .نفعذي خاصبخش  غذايي و صنايع دولت، از مستقل •
 .مديران و رئيس ،مديره هيئت نظارت تحت •
 .دولت به مشاوره ارائه و غذايي مواد كنترل خط مشي تنظيم جمله از مديره، هيئت گسترده اختيارات •
  غذاييمواد  كنترل هاي فعاليت يكنواخت اجراي در هماهنگ مكانيسمايجاد  •
 زنجيرهمرتبط در  هاي بخش تمامو مشاوره با  غذا زنجيره سراسر در استراتژيك ديدگاه يكتصويب  •

 سياستگذاري فرآيند در مردم مشاركت از اطمينان جهت ذينفع هاي گروه و غذايي
 بهداشت غذايي، مواد ايمني به مربوطموارد  خصوص در شفاف گيري تصميم پروسه يك از استفاده •

 .و اگاهي عمومي غذايي مواد كنترل و عمومي
جهت انتخاب  اطلاعات مشاوره و ارائهو كننده مصرف مربوط به سلامت و بهداشتاجراي مقررات  •

 آگاهانه مصرف كننده 

 هاي فعاليت قوانين اجرايي، كارآمدي و كارايي بر نظارت قانوني؛ نيازهاي شناسايي شامل مسئوليت •
 .غيره و ؛اتتحقيق انجام مواد غذايي، بر ينظارت

 و محلين تبطيمر غذايي مواد كنترل هاي فعاليت بازرسي ،نظارت هماهنگي، جهت قانوني اختيارات •
 .آموزش و اجرا بازرسي، غذايي، مواد تحليل و تجزيه استاني شامل

 در وظايف  سهل انگارييا  اجرايي سازمانهايصورت قصور  در اختيارات داشتن •
 

 ي مسئوليت دارند. آموزش، براي فعاليت هاي غذايي مواد بازرسيمربوطه علاوه بر  ادارات
ي مديريتساختار  تغيير امكان مستقل، سازمان يك در غذايي مواد تامين زنجيره ايمني مديريت ايجاد با -

 :از عبارتند سيستم اين مزاياي. دارد وجود غذا ايمني تأمين و
 .اجرا و پيشگيري ميان تعادل و ييغذا مواد كنترل ملي سيستم در يكپارچگي ايجاد •
 .ساير سازمانها دخالت در امور و روزانه نظارتبدليل عدم  قبول قابل سياسي لحاظبه  •



 

 

 .كشور سراسر در غذايي زنجيره كل در يكنترل و پيشگيري اقدامات سازي يكپارچه ترويج •
 براي محافظتي اقدامات در نتيجه  ريسك مديريت عملكرد و ريسك ارزيابي وظايف بين تفكيك امكان •

 .ريسك آناليز روش توسعهامكان دستيابي به  و كننده مصرف
 .جهت اجرا درازمدت در صرفه به و مقرون ريسك بر مبتني رويكردهاي ارتقاء •
 يي اجرا پذيري مسئوليت و گيري تصميم هاي پروسه در شفافيتبه  تشويق •
 .خارجي خريداران رايب اعتبار ايجاد  و داخلي كنندگان مصرف بين اعتماد افزايش •
 و TBT و  SPSكدكس، هاي توافقنامه يعني غذايي مواد كنترل المللي بين ابعاد با دولتمجهز شدن  •

 غيره
 

ذي  همكاري باتا سفره،  مزرعه از را غذايي زنجيره تمامدر  غذايي مواد كنترل،مستقليكپارچه  سازماناين 
 بايد دارد. همچنين اولويترا در  منابع انتقال و ريسك بر مبتني رويكردهاي كرده و  دنبال مختلف، ربطان
 اجرا به اهداف اين به رسيدن براي استراتژيك عملياتي هاي فعاليت و تعيين را غذايي مواد ايمني ملي اهداف
 چارچوبيك  دراستاني كه  و كشوري ملي، سطوح درمرتبط  هاي سازمان با تواند مي ها فعاليت اين. درآورد

 متمركز به صورت  مركزيسازمان  بر نظارت و حسابرسي. شوندهمگام  دارند، فعاليت كلي سياست و استراتژيك
 .ميشودحمايت  كننده هماهنگ و علمي مناسب هاي كميته طريق از معمولا مديره هيئت بوده و
 از استفاده به صنعتاجرا بايد صورت پذيرد و  ترويج و جامعه سطح در كنندگان مصرفبه نيز  آموزش اولويت
 تضمين هاي طرحهمچنين . ترغيب شود HACCP مانند غذايي مواد ايمني جهت پيشگيرانه هاي روش

 به توسعه، و تحقيق از حمايت در بايد سازمان اين. مي نمايد كمك آنها اجراي در و ايجاد صنايع براي را كيفيت
 .كند شركت ريسك مديريت و ريسك ارزيابي هاي زمينه در ويژه

 غذا كيفيت و ايمني تضمين به فوري نياز جهت ويژه، به كشور صنعتي چند دنياي در گذشته، سال چند در
 مواد كنترل هاي سيستم و اعمال غذايي زنجيره كل سراسر در و توليد از مرحله هر در امر اين. دادند پاسخ

 در همكاري به نياز و غذايي مواد ايمني از اطمينان حصول جهت مشخص علمي اصول با مطابق را خود غذايي
 سيستم كشورها اين از سياريالبته ب. دشناختن رسميت به هدف اين به دستيابي براي پيشگيرانه اقدامات انجام

 را جديدي قوانين صنعتي، كشورهاي از بعضي. هستند آن حداثا حال در يا ايجاد را غذايي مواد كنترل يكپارچه
و  فراهم اجباري يكنترل اقدامات و پيشگيري براي لازم هاي زيرساختو يا  دادهمد نظر قرار  را ساختار براي اين

 كرده فعاليت زمينه اين در اخيرا انگلستان، و نيوزيلند ژاپن، ايرلند، فرانسه، كانادا، استراليا، مثل كشورها از برخي
 . اند

 يافته توسعه كشورهاي براي خاص مسائل
 با را يذيربط سازمان غذاييمواد  كنترل سنتي هاي سيستم توسعه، حال كشورهاي در اكثر در كلي، طور به

 مواد ايمني كلي چارچوب فاقددهند و  نميقرار غذايي مواد ايمني مشكلات از جلوگيري براي مشخص اختيارات
غذا  از ناشي هاي بيماري به ابتلا خطر كاهشو رويكردي براي هستند  مناسب پيشگيرانه اقدامات  و ييغذا



 

 

 در غذايي مواد تحليل و تجزيه و برداري نمونه، غذايي مواد ايمني هاي برنامه اصلي محورهمچنين  .وجود ندارد
ضمنا .ندارد وجود غذايي مواد ايمني مشكلات از جلوگيري براي تا سفره مزرعه يكپارچگي مفهومو  است بازار
 مختلف ريسك هاي  مورد در خطر ارزيابي زيرا ،نبوده ريسك بر مبتني شده انجام هاي فعاليتو  ها روش اكثر
 نيز المللي بين تخصصي هاي كميته ديگر يا و Codex المللي بين هاي توصيه نداشته و وجود غذايي مواد

 گيرد.مي قرار تأثير تحت را ملي غذايي مواد عرضه ايمني به كننده مصرف اعتماد در نتيجه واست  نشده استفاده
در بنابراين محسوب مي شود ، كشور هر نياز خاص طور به بايد غذايي كنترل هاي سيستم ايجاد اينكه به توجه با

 در مناسب اقداماتجهت  جهان سراسر در جديد هاي پيشرفت استفاده از تجارب و توسعه حال در كشورهاي
 كمك كننده است. ، ملي حوسط

 مشاركت و FAO / WHO و Codex تخصصي هاي كميته المللي بين مداركاز همچنين استفاده بهينه  
توصيه  كننده مصرف حفاظت و غذايي مواد ايمني مربوط به خاص مشكلات رفعجهت   Codexدر فعالتر

 حال در كشورهاي ييغذامواد  كنترل ملي هاي سيستم تقويت در فني مشاوره هاي  به نيازهمچنين ميشود . 
 . است شده شناخته خوبي به توسعه

 در TBT و SPS هاي نامه جهاني و موافقت بهداشت وخواربار كشاورزي  سازمان دو هر گذشته دهه چند طي
 تاثيرگذار بوده است.  توسعه حال در كشورهاي با همكاري

 تقويت و بازبينيبراي  كشورها به كمك و كننده مصرف براي ييغذامواد  ايمني مورد در فعلي تفكر به توجه با
 رااي  مشترك،نشريه طور جهاني،به بهداشت سازمان و خوارباركشاورزي سازمان، غذايي مواد كنترل هاي سيستم

، چاپ نموده غذايي مواد كنترلملي  هاي سيستم تقويتو  راهنماييبراي  ،غذا كيفيت و ايمنيتحت عنوان 
 است . 



 

 

 
 

 

 

 


